Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoty Podstawowej Im. Wandy Rutkiewicz
w Duchnicach

opracowany na rok szkolny 2025/2026

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.z 1997 r. nr 78 poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 . o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu

i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 .
poz. 987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym

i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowe]j wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogodlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty
policealnej (Dz.U.z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci



wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowe] ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogolnoksztatcgcego,
technikum oraz branzowej szkoty |l stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

e Statut Szkoty Podstawowej im.Wandy Rutkiewicz

e Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole 14 lutego 2024 r.

Priorytety polityki oSwiatowej na rok szkolny 2025/2026 :
Edukacja obywatelska i ksztattowanie postaw patriotycznych w szkotach
Promocja zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej uczniow

Profilaktyka przemocy i wsparcie zdrowia psychicznego.

i By % 4

Higiena cyfrowa i bezpieczne lkorzystanie z technologii

Wstiep

Szkolny  Program  Wychowawczo-Profilaktyczny  realizowany w  Szkole
Podstawowej im.Wandy Rutkiewicz opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogicznag, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjgtej w szkole
koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty,
w tym z warunkami i sposobem oceniania wewngtrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej
spotecznos$ci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w
rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniaé zaréwno wolg rodzicow,
jak i priorytety edukacyjne parnstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbatosé

0 wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w

sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany iuzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci
i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym
szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb dgzenia do osiggania
celéw ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie
programowej ksztatcenia ogélnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan
wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sa dziatania profilaktyczne skierowane do
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uczniow, rodzicow
i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
ucznidw, w tym czynnikéw chronigcych iczynnikéw ryzyka, ze szczegolnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
$rodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow
wystepujgcych w $rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,
e wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego
realizowanego
w roku szkolnym 2024/2025,

e wnioskéw i analiz pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespotow wychowawczych.

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny
2025/2026 jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujgcych w szkole standarddw
ochrony matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejgtno$¢ stosowania ustalonych w nim
zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu  Wychowawczo-
Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym
i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomo$c¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicoéw i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spoteczno$ci i wspotprace w
realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzgd uczniowski),

e wspotdziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$é wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$é za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).

I. Misja szkoty



Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu
odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $Swiata,
ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidéw w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i
pedagogiczng uczniom.

Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w
spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania
postaw patriotycznych, atakze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez
kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze profilaktyka zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2025/2026 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania
pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego ucznidéw oraz wzmachiania poczucia wtasne;j
wartosci
i sprawczosci wsréd uczniow. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwéj umiejetnosci
cyfrowych uczniéw i nauczycieli.

1. Sylwetka absolwenta

Celem Szkoty Podstawowej im.Wandy Rutkiewicz jest przygotowanie uczniow do
efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych
decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwéj. Uczen konczacy naszg szkote,
posiada nastepujgce cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znaistosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o Srodowisko naturalne,
e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed
chorobami zakaznymi,

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,
e jesttolerancyjny,

e korzystazroznych Zzrodetwiedzyiinformaciji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

e jestambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,



posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych |
cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo
witasneiinnych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu
sanitarnego),

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego,
wie jak sposéb korzystac¢ z ich pomocy

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sig¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien
behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

Ill. Cele ogolne

Dziatalno$é wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z
zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy

4)

i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowanie zachowan prozdrowotnych, ,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiagniecie wtasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i
witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu,
ksztattowanie $rodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej
kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow,
nauczycieli i wychowawcéw, specjalistéw w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, rowiesnikow),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm
spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejgtnosci
wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach
kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczenstwu.



Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

3)

7)

8)

10)

11)

12)

13)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u
uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnosé
za wtasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego
systemu warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsréd ucznidw i wychowankéw poczucia witasnej warto$ci i
sprawczosci,

wzmacnianie wérdd ucznidw i wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia
lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie
prawidtowych relacji rowie$niczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli,
wychowankéw

i wychowawcdw, a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekundw, w
tym wzmacnianie wiezi z réwie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniéw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicéw lub opiekundw,

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosc
udziatu wdziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu
uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j
i Swiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na ,zmiane” moggcg przynies¢ trwate wartosci, np.
umiejetnosé zapobiegania bezradnos$ci bedgcej poczatkiem pogorszenia kondycji
psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkéw,

ksztattowanie u uczniéw postaw proekologicznych.

Dziatalno$é edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu

wiedzy

i umiejetnosci u ucznidéw i wychowankoéw, ich rodzicéw lub opiekunéw, nauczycieli
i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.



Dziatalno$é edukacyjna obejmuje w szczegoélnosci:

1)

2)

4)

5)

7)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcéw na
temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania $srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet i lekdéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania
z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarowno w szkole, jak i poza szkotg,
z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci
i mtodziezy do dziatan specjalistéw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomdw depresji u dzieci i starszej
mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidéw, nauczycieli, rodzicéw na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkotg,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

podnoszenie $wiadomos$ci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu mediéw cyfrowych, w tym witadciwych reakcji na zjawisko
cyberprzemocy rozwijanie u ucznidw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i
klimatu,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen
zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na
temat zagrozen irozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem Srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w
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zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i
wychowawcOw oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalnosé informacyjna obejmuje w szczegoélnosci:

1)

3)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym
cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondyciji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow
o obowigzujgcych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspoétpracy szkét iplacowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomania.

Dziatalno$é profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

Dziatalnos$é profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i
zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatar, ktérych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich
$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje
rodzinna, $rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu
narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych
zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub
choroby wymagajgce leczenia,



4) wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych
wobec wszystkich ucznidéw szkoty,

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1) realizowanie w$réd uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosSci zaspakajajgcej wazne potrzeby,
w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci |
satysfakcji zyciowej,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji 0s6b oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresiji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i
wychowankéw zachowan ryzykownych,

6) wtgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatari z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
$rodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

7) wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem
przejawow kryzysu psychicznego, sigganiem po wtasciwg pomoc, udzielaniem
adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem
winy i wstydu.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg
ukierunkowane na:

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci wspotpracy,
autonomicznych zespotéw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze
szczegolnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow

e stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli - rowiesnicy, ktora pozwoli uczniom
postrzegaé wsparcie réwiesnicze jako umiejgtno$é reagowania na oznaki
problemow kolezanek i kolegow

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci



e bhudowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczerstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

wzmachianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczern zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac
pozytywng tozsamosc¢,

uczenie sposobdéw wyrazania wtasnych emociji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach
trudnych,

rozwdéj umiejetnosci cyfrowych uczniow

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuriczej szkoty,
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e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy,
stowarzyszen
i innych organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza
lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

o wspOtpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem
szkolnym oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji
zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

¢ nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistdw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie
budowania systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniéw,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajgcego
skutecznosé
i efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

¢ czuwa nad intensyfikowaniem wspétpracy nauczycieli i wychowawcow
z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
i skutecznego reagowania na zaohserwowane problemy uczniéw,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wtgcza¢ si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej ibezposredniego wsparcia uczniow |
rodzicéw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu
problemow uczniow
i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatann profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje
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psychiczng ucznidow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktéw z rowiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji
psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywno$ci zdalnego nauczania (patrz:
,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski,
Badanie jakosdci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich
rodzicéw (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw
Dziecka, Warszawa 2023), dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych
wspierajgcych uczniéw psychicznie i uczgcych umiejetnosci radzenia sobie z
wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajgcych sig warunkow nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Rada rodzicow,

o opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestgpczo$cig oraz
depresja,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Nauczyciele:

e wspdtpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych
i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$é w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem
stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

e reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego |
uzaleznien uczniow,

e zapewniajg atmosfere wspdtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

e ksztatcaiwychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach
W nauce na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozw6j 0sobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:
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e diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

e rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow
chronigcych iczynnikéw ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, drodkow zastepczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

e przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

e zapoznajg ucznidow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

e oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole
wynikajace z obnizonego poczucia wtasnej wartosci i poczucia sprawczosci,

e wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymiz uczniamio specjalnych
potrzebach,

e wspierajg ucznidéw potrzebujgcych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuaciji,
e rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw iich rodzicow,

e dbajg o dobre relacje ucznibw w Kklasie, utrzymywanie kontaktow
réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

e wspoétpracuja z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na
rzecz dzieci i mtodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji
wychowawczych.

. Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje S$rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej
uczniow,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
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e wspdtpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujgcymi szczegolnej troski
wychowaweczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspoétpracuje z rodzicami w zakresie dziatari wychowawczych i
profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

e wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

e wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji probleméw ucznidw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspétprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wtgcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajgc
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

- promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi
grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajgcego skutecznosé i
efektywnos$é udzielanego wsparcia.

. Pedagog specjalny:

e rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniow oraz
analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

e okredla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

e organizuje i prowadzi r6zne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej
dla uczniéw i rodzicow,

e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

e podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajgce z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow z udziatem
rodzicow i nauczycieli,

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych
predyspozycji
i uzdolnien ucznidw,

e wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajgce
z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego
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Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkotg,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspétpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczagcymiw klasie,
dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny
Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty,
dziatalnoséci odwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi
potrzebami

i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby $rodowiska uczniowskiego,
propaguje ideg samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariat.

15



V. Harmonogram wybranych dziatan

S Zadania Forma realizacji Osoby Termin
F odpowiedzial
E ne
R
A
Rozpoznanie i Przeprowadzanie w nauczyciele, wrzesien
rozwijanie klasach diagnoz i wychowawcy,
mozliwosci, ankiet wstepnych,
uzdolnien i obserwacje podczas
zainteresowan biezgcej pracy.
ucznidw
Rozwijanie Przygotowanie nauczyciele, Caty rok
zainteresowan i propozycji zaje¢ w wychowawcy, zgodnie z
zdolnosci uczniow zespotach nauczyciele harmonograme
przedmiotowych, Swietlicy m zajec
| prowadzenie zajec prowadzonych
N pozalekcyjnych, kot przez
T zainteresowan, konkretne
warsztatow, osoby
E konkurséw, wyjscia
L do muzeum, teatru, Zgodnie z
E na wystawy, udziat w kalendarzem
K zyciu kulturalnym szkolnych
T miasta. uroczystosci
U Przygotowanie okreslajacych
programéw terminy
A artystycznych na konkretnych
L uroczystosci szkolne, przedsiewziec i
N prezentowanie osoby
A talentéw na forum odpowiedzialn
szkoty. e zaich
przygotowanie
Szkolenie rady
pedagogicznej z
zakresu aktywnych W ciggu roku
metod pracy.
Rozwijanie Zajecia z doradztwa | pedagog caty rok
umiejetnosci zawodowego specjalny
rozpoznawania psycholog
witasnych uzdolnien.
Rozwijanie Lekcje biblioteczne. | wychowawcy, caty rok
zainteresowan Spotkania z autorami | wychowawcy
czytelnictwem ksigzek. Konkursy Swietlicy,
czytelnicze. biblioteka
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EPSILON Spotkania

Rozwijanie Prowadzenie kot wychowawcy caty rok
samodzielnosci, zainteresowan. opiekunowie
innowacyjnosci i Udziat uczniow w Samorzadu,
kreatywnosci wyborach i pracach | Wolontariatu,
l uczniéw. Uczenie Samorzadu Tutoringu.
N planowania dobrej Szkolnego. Szkolny pedagog
T organizacji wiasnej Wolontariat i specjalny,
E pracy. Tutoring. Zajecia psycholog
L doradztwa
E zawodowego. Lekcje
wychowawcze
K prowadzone w
T oparciu o sylwetke
U Patronki Szkoty,
A spotkania z
L ciekawymi ludzmi.
N Podnoszenie efektéw | Lekcje wychowawcze | wychowawcy, caty rok
ksztatcenia poprzez poswiecone tej nauczyciele, zgodnie z
A uswiadamianie wagi | tematyce, szkolne pedagog, harmonograme
edukacji i wynikéw konkursy. Zajecia psycholog m zajec
egzaminow rozwijajgce
zewnetrznych. kompetencje
Rozwijanie emocjonalno-
ciekawosci spoteczne. Kampania
pozhawczej, spoteczna ,Zachowaj
motywacji do nauki, | trzezwy umyst”.
umiejetnosci
krytycznego i
logicznego myslenia.
Podejmowanie Tworzenie wystaw wychowawcy, caty rok
dziatan na rzecz prac uczniow. Lekcje | nauczyciele, zgodnie z
tworczego rozwoju wyjazdowo $wietlica szkolna, | harmonograme
uczniéw poprzez warsztatowe do m zajec
wspotprace z teatru, muzeum,
instytucjami kultury. | Filharmonii.
Wsparcie nauczycieli | Konsultacje pedagog caty rok
w pracy z uczniamio | indywidualne z specjalny adekwatnie do
specjalnych nauczycielami, potrzeb
potrzebach spotkania w zespole
edukacyjnych nauczycieli
wspomagajgcych.
Nauka Warsztaty nauczyciele, caty rok
rozpoznawania organizowane przez | wychowawcy,
przejawow przemocy | pedagoga, specjalisci,
i whasciwych postaw | psychologa, pedagog,
wobec niej. zewnetrzna firme psycholog
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>PzZrP>™02

ze Strazg Miejska,
Policja. Rozmowy
wychowawcze i
interwencyjne. TUS-y
i zajecia ksztattujace
kompetencje
emocjonalno-
spoteczne. Dyzury
miedzylekcyjne
nauczycieli. Udziat w
spotkaniach Zespotu
Interdyscyplinarnego
oraz Grupy Roboczej
w OPS-ie w Ozarowie
Mazowieckim.

Uczenie wiasciwego | Biezgca pracaz wychowawcy caly rok
pojecia tolerancji, uczniem na kazdej klas, nauczyciele,
odwagi w lekcji. Lekcje pedagog,
reagowaniu na wychowawcze psycholog,
niesprawiedliwosc, szczegblnie podczas | specjalisci, firmy
krzywde drugiego wystawiania oceny z | zewnetrzne
cztowieka, agresje. zachowania.
Ksztattowanie u Indywidualne i
uczniow rzeczoweji | grupowe zajecia
samokrytycznej ksztattujace
samooceny. kompetencje

emocjonalno-

spoteczne.

Warsztaty.
Ksztattowanie Dzien osob z pedagog zgodnie z
empatii i zrozumienia | niepetnosprawnoscia | specjalny, kalendarzem
wsrdd uczniow mi . Dzien Tolerancji | pedagog SI, wydarzen
wobec 0s6b z ,Niebieskie lgrzyska” | psycholog,
niepetnosprawnoscia | ,Kolorowe skarpetki” | logopeda,
mi Pogadanki i wychowawcy,

prezentacje podczas | nauczyciele

lekgji.
Integrowanie Lekcje wychowawcze | wychowawcy, caty rok
spotecznosci wykorzystujace tresci | opiekunowie
klasowej i z Kampanii Samorzadu,
wewnatrzszkolnej ,Zachowaj trzezwy Wolontoriatu,

umyst”. Klasowe Tutoringu,

wycieczki. wychowawcy

Dziatalnos¢ Swietlicy.

szkolnego

Samorzadu,

18




Wolontariatu,
Tutoringu.

Wspomaganie
wychowawczej roli
rodziny

Dokonywanie
diagnoz potrzeb
rozwojowych dzieci i
mtodziezy.
Konsultacje i
zebrania z rodzicami.
Spotkania w
zespotach w sprawie
konstruowania
indywidualnych
programow i planéw
zajec
specjalistycznych
zgodnie z
zaleceniami
zawartymiw
orzeczeniach i
opiniach. Cykliczne
spotkania dla
rodzicow
organizowane przez
specjalistow —
wspieranie
umiejetnosci
wychowawczych,
pedagogizacja.

wychowawcy,
specjalisci.

wrzesien,
koniec lill
semestru
zgodnie z
harmonograme
m zebran

Promowanie
zdrowego stylu zycia

Udziat w
programach:
LZdrowie na talerzu”
Akademia czerniaka.
Kampania ,Znamie!
Znam je?” Pogadanki
i prezentacje na
temat zdrowego
stylu zycia.

Wychowawcy
klas I 111,
nauczyciel
biologii,
wychowawcy
klas, swietlicy

caly rok

Ksztattowanie
przekonania o
spotecznym
wymiarze istnienia
osoby ludzkiej, a
takze o spotecznym
aspekcie bycia
uczniem szkoty

Ustalenie i
omowienie zasad
bezpiecznego
funkcjonowania w
szkole, statutu szkoty,
procedur i
regulaminow
szkolnych. Lekcje
wychowawcze

wychowawcy,
nauczyciele,
wychowawcy
Swietlicy

caty rok
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poswiecone tej

tematyce.
Uczenie zasad Wybory do wychowawcy, wychowawcy,
samorzadnosci i samorzgdow opiekunowie opiekunowie
demokracji. klasowych, samorzadu samorzadu
samorzadu szkolnego szkolnego
Szkolnego. Wycieczki
klas 6smych do
Urzedu Miasta.
Rozwijanie kultury Lekcje pedagog szkolny, | caty rok
osobistej. wychowawcze, wychowawcy,
Promowanie przedstawienia specjalisci, firmy
kulturalnego teatralne, warsztaty, | zewnetrzne,
stownictwa, ogolnoszkolna psycholog,
przeciwdziatanie akcja”Dzien dobry- logopeda
wulgaryzmom i na dzieri dobry”
agresji stownej. majgca na celu
podnoszenie kultury
osobistej ucznidw..
Zajecia TUS ,Dzient
Zyczliwosci”
Ksztattowanie Udziat w akcjach: Samorzad caty rok
postawy szacunku »Sprzatamy dla Szkolny,
wobec $rodowiska Polski”, ,Sprzatamy | wychowawcy,
naturalnego dla Ziemi”, Obchody | wychowawcy
Swiatowego Dnia Swietlicy,
Wody pod nauczyciele
patronatem PAH.
Wdrazanie uczniow
do segregowania
Smieci poprzez
wrzucanie ich do
odpowiednich koszy.
Udziat w akcjach
charytatywnych na
rzecz zwierzat,
wycieczki
krajoznawcze.
Budowanie poczucia | Ustalaniei wychowawcy, Caty rok
bezpieczerstwa w przestrzeganie zasad | nauczyciele,
szkole bezpiecznego spejalisci,
funkcjonowania w rodzice.

szkole — kodeksy
klasowe, zajeciowe.
Gazetki szkolne.
Pogadanki na
lekcjach
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wychowawczych —
scenki dramowe,

sytuacyjne.

Wspotpraca

nauczycieli ze

szkolnymi

specjalistami,

rodzicami.
Systematyczne Analiza frekwencji wicedyrektor Zgodnie z
monitorowanie uczniow. harmonograme
frekwencji uczniow Systematyczne m zebran i dni
na zajeciach informowanie otwartych,
lekcyjnych. rodzicow o absencji ustalonym na
Zwiekszenie uczniéw, dany rok
wspotpracy z wywiadowki, dni szkolny
rodzicami w zakresie | otwarte,
kontroli obowigzku indywidualne
szkolnego spotkania z

rodzicami.
Budowanie Warsztaty na temat Pedagog, W ciggu roku,
swiadomosci i roznorodnosci psycholog,
akceptacji wsérod kulturowej, zajecia logopeda
uczniéw wobec dotyczgce akceptacji
roznorodnosci réznorodnosci.

,Dzien Tolerancji”
Zapoznanie uczniéw | Organizacja Dyrektor szkoty | Pierwszy
ze standardami specjalnych lekcji Wychowawcy miesigc roku

ochrony matoletnich

wychowawczych
poswieconych
omowie niu
standardéw ochrony
matoletnich, z
wykorzystaniem pre
zentacji multimedial
nych i materiatow
edu kacyjnych.
Przygotowanie i
dystrybucja broszur
informacyjnych na
temat standardéw
ochrony matoletnich,
dostepnych zaréwno
w wersji drukowanej,
jak i online.
Prowadzenie
cyklicznych spotkan z
uczniami, podczas

klas Pedagog
szkolny Pedagog
specjalny

szkolnego oraz
cyklicznie przez
caty rok
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ktorych beda
omawiane sytuacje,
w ktdrych standardy

wsparcia
psychologiczno-
pedagogicznego
szczegblnie w
sytuacjach
kryzysowych,

specjalistami. Zajgcia
integrujgce zespoty
klasowe, wycieczki.
Nawigzanie
wspotpracy z
fundacja TUMBO

wychowawcy,
pedagog

miare potrzeb

te maja
zastosowanie, oraz
sposoby ich
przestrzegania.
Monitorowanie i Ustanowienie Dyrektor szkoty, | Caty rok
egzekwowanie statego zespotu ds. zespot ds. szkolny,
przestrzegania monitoro wania monitorowania zgodnie z
standardéw ochrony | przestrzegania standardow harmonograme
matoletnich w szkole | standardéw ochrony | ochrony m audytow i
matoletnich, ktéry matoletnich, raportow
bedzie regularnie pedagog
kon trolowat specjalny
przestrzeganie
procedur w szkole.
Organizacja
regularnych audytow
i raportéow
dotyczacych
przestrzegania
standardow ochrony
matoletnich oraz
podejmowanie
dziatan naprawczych
w przypadku
stwierdzenia pedagog,
nieprawidtowosci. terapeuta listopad
pedagogiczny
,Dzien Praw Dziecka”
Nauka nabywania Indywidualne pedagog, caty rok
E Swiadomosci spotkania z psycholog,
M wtasnych stabych i psychologiem, wychowawcy,
0 mocnych stron, pedagogiem. Lekcje | opiekunowie
ksztattowanie wychowawcze. Tutoringu,
c samoakceptacji, Lekcje doradztwa Wolontariatu.
J budowanie poczucia | zawodowego.
0] wtasnej wartosci. Tutoring.
N Wolontariat.
A Zapewnienie Zajecia ze specjalisci, caty rok, w
L
N
A
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wzmacniania
poczucia
bezpieczeristwa.

POMAGAM —
warsztaty dla
uczniow, nauczycieli,
rodzicéw. Propozycja
tematycznych
spotkan dla rodzicow
dotyczacych
umiejetnosci
wychowawczych i
wsparcia
psychologiczno-
pedagogicznego

DARAR<-I RPpr-— TQ=xT

Treéci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do
uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Nauka bezpiecznego
korzystania uczniow
z Internetu i
technologii
cyfrowych oraz
ksztattowanie
spotecznych
zachowan w
przestrzeni
wirtualnej.
Zapobieganie
hejtowi oraz
cyberprzemocy.

Zajecia i spotkania ze
specjalistami,
pogadanki, szkolenia,
wyjazdy na
profilaktyczne
spektakle teatralne,
warsztaty dla
ucznidw i rodzicow,
spotkania z Policjg i
Straza Miejska, Dzien
Bezpiecznego
Internetu, rozmowy z
psychologiem i
pedagogiem
szkolnym.
Uswiadomienie
rodzicom potrzeby
odpowiedzialnosci za
tresci umieszczane
przez ich dzieci na
portalach
spotecznosciowych i
zamknietych grupach
klasowych.

nauczyciele
prowadzacy
zajecia z
informatyki,
wychowawcy,
pedagog, rodzice

caty rok

Treéci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do

uczniow.

Prowadzenie zajec
pozalekcyjnych,
wyréwnawczych,
korekcyjno-
kompensacyjnych dla
uczniow o

Indywidualne
rozmowy
wspierajace z
kazdym uczniem,
jego rodzicami.
Ustalenie zakresu

nauczyciele,
specjalisci

caty rok wedtug
planu
specjalistow
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specjalnych
potrzebach
edukacyjnych.

dalszych dziatan.
Dalsze postepowanie
wg ustalen.

Tredci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do
nauczycieli i rodzicow.

Dostep do literatury
specjalistyczne;j.

Gromadzenie i
udostepnianie
literatury dotyczace;j
uzaleznien, emocji,
budowania relacji
spotecznych dla
rodzicéw i
nauczycieli,
stworzenie dziatu
»Psychologia” w
ksiegozbiorze
biblioteki szkolnej.

psycholog,
pedagodzy,
biblioteka

caty rok

Tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do
uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Ksztattowanie
postawy pro-
zdrowotnej, nauka
dbatosci o zdrowie
oraz prowadzenie
dziatan profilaktyki
zdrowia
psychicznego,
uwzgledniajac
problemy psychiczne
uczniow w tym
zaburzenia
odzywiania.

Ugruntowanie
wiedzy z zakresu
prawidtowego
odzywiania sie i
korzysci ptynacych z
aktywnosci fizycznej,
wdrozenie do
zachowan
sprzyjajacych
bezpieczerstwu
wtasnemu i innych
uczniow, badania
przesiewowe i
profilaktyczne wad
postawy prowadzona
przez pielegniarke
szkolng, lekcje
wychowawcze,
konkursy plastyczne i
literackie,
przedstawienia,
zajecia warsztatowe
Zwigzane z
ksztattowaniem
prawidtowych
nawykow
zywieniowych wéréd

pielegniarka
szkolna,
wychowawcy,
nauczyciele,
wychowawcy
Swietlicy
szkolnej,
logopedszi,
nauczyciele w-
f(u), Rada
Rodzicow

caty rok
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uczniow. Rozmowy z
rodzicami podczas
zebran na temat
zdrowego
odzywiania, wspolne
wypracowanie
priorytetow w tym
zakresie(szczegdlnie
uczniow mtodszych).
Wspdlne
przygotowywanie i
jedzenie positkow z
wykorzystaniem
sprzetdw z programu
,Laboratoria
przysztosci”. Lekcje
WDZ, biologia. Lekcje
w-f(u) poswiecone
tematyce zdrowia.

Treéci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do

uczniow.
Realizacja Przesiewowe logopedzi caty rok
profilaktyki badania szkolni, szkolny,
logopedycznej, logopedyczne, wspdt | nauczyciele zgodnie z
ksztattowanie praca z jezyka polskiego, | harmonograme
kompetencji nauczycielami, wychowawcy, m zajec
jezykowych uczniéw. | rodzicami i nauczyciele

wychowaw cami w jezykow obcych

zakresie ksztat
towania kompetencji
jezykowych uczniow,
wyposazenie
uczniow w
wiadomosci i umie
jetnosci
umozliwiajgce
komunikowanie sie
w jezyku polskim w
spo sob poprawny i
zrozumiaty

Treéci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do
uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Profilaktyka
uzaleznien.
Prowadzenie spotkan

Przeprowadzenie
cyklu zajec
uswiadamiajacych
uczniom

psycholog,
pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele,

caty rok
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dotyczacych
szkodliwosci uzywek.

niebezpieczenstwo
zazywania
narkotykow,
dopalaczy,
zagrozenia
wynikajace ze
spozywania napoi
energetycznych,
alkoholu i palenia
papierosow i e
papierosdw,
pogadanki, dyskusje,
warsztaty, pokazy
filmow.
Ogolnopolska
kampania ,Zachowaj
Trzezwy Umyst”

specjalisci z
zewnatrz,
Epsilon,
nauczyciel
przyrody,
biologii, Straz
Miejska

Tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do

uczniow i rodzicow.

Promowanie dziatan | Zamieszczanie specjalisci, caty rok
zespotu ds. pomocy | artykutow, administrator
psychologiczno — informacji, waznych | strony szkoty
pedagogicznej na telefondw oraz
stronie internetowe] | udostepnianie w
szkoty. ramach
wypozyczenia w
bibliotece szkolnej
specjalistycznej
literatury dla
rodzicow i uczniow
OCH | Poszerzanie wiedzy Zapoznanie z Wychowawcy caty rok
R uczniéw na temat programem klas Psycholog,
ONA wptywu sytuacji ~Apteczka Pierwszej | pedagog
kryzysowej na Pomocy
ZDR funkcjonowanie w Emocjonalnej” —
o szkole oraz lekcje wychowawcze.
WIA | mozliwosci uzyskania | Lekcje wychowawcze
PSYC | pomocy w szkole i z udziatem
HICZ | poza szkotg psychologa/pedagog
NEG :
0]
PRO | Ksztattowanie Warsztaty kulinarne z | Wychowawcy caty rok
Moc | nawykow wykorzystaniem klas Nauczyciele
JA prozdrowotnych pomocy z wychowania
(odzywianie, ruch, ,laboratorium fizycznego
ZDR sen) i zwiekszenie przysztosci” Dni Nauczyciele
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0 Swiadomosci sportu, turnieje edukacji
WEG | uczniow na temat klasowe, zdrowotne;j
o znaczenia ruchu dla | miedzyszkolne.
TRYB zdrowia
U
ZYCl
AW
SZKO
LE
RPO | Krytyczna analiza Lekcje poswiecone Nauczyciele caty rok
7 informacji weryfikacji zrodet informatyki
wolJ dostepnych w infor macji,
Internecie i rozpoznawaniu fake
UM wykorzystanie newsow i dezinfor
E sztucznej inteligencji | macji. Projekty
JETN | w edukagji edukacyjne, w
0SC ktérych uczniowie
] analizujg rézne
CYFR zrodta informacji i
prezentuja wyniki
owy swoich badan.
CH Praktyczne lekcje
ucz pokazujace, jak Al
N moze wspierac
1OW nauke, np. w analizie
danych,
personalizowaniu
nauczania.

Szczegdétowy harmonogram zadan do realizacji zawarty jest w Programie Pracy Szkoty,

planach pracy wychowawczo- profilaktycznych wychowawcdw, planie pracy Samorzadu

Uczniowskiego, $wietlicy i zespotow nauczycieli.

VI. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu

wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wéréd uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,
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4) rozmowy z rodzicami,
5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkéw.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespof ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badar oraz opracowanie
wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada
Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow w
porozumieniu z radg Pedagogiczna Szkoty Podstawowej im. Wandy Rutkiewicz i przyjgty do

realizacji 0-260;190‘20025 v

Qerle Padciawowel
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